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Circolare n.10 del 11/09/2025

IST. MAGISTRALE ST, - "C. LORENZINI"-PESCIA Al Personale Docente e ATA
Prot. 0007685 del 11/09/2025 Agli Studenti e ai loro genitori
-1 (Uscita) Al Direttore dei Serv Generali e Ammvi

Atti Sito

Oggetto: Divieto uso degli smartphone a scuola.

Con la circolare ministeriale n. 3392 del 16 giugno 2025 “Disposizioni in merito all'uso degli
smartphone nel secondo ciclo di istruzione”, il Ministro dell’Istruzione e del Merito ha disposto il
“divieto di utilizzo del telefono cellulare durante lo svolgimento dell’attivita didattica e piu in
generale in orario scolastico” nelle scuole secondarie di secondo grado.

L’intervento del Ministero ¢ stato disposto a seguito di numerosi studi internazionali che hanno
evidenziato gli effetti negativi di un utilizzo eccessivo dei dispositivi mobili in eta scolare e sui quali
tutta la comunita scolastica ¢ invitata a riflettere:

. OCSE: le distrazioni da smartphone riducono il rendimento nelle prove standardizzate e
compromettono la qualita dell’apprendimento.

. OMS: I'uso prolungato del cellulare ¢ associato a disturbi del sonno, ansia e minore
socializzazione.

. Istituto Superiore di Sanita: la dipendenza da dispositivi digitali ¢ in aumento tra gli
adolescenti italiani e richiede interventi di prevenzione scolastica.

La circolare ministeriale vieta I’utilizzo dello smartphone “durante I’orario scolastico anche a
fini didattici”; tuttavia resta inteso che ’utilizzo ¢ permesso “sempre nei casi in cui sia previsto dal
Piano educativo individualizzato o dal Piano didattico personalizzato come supporto rispettivamente
agli alunni con disabilita o con disturbi specifici di apprendimento ovvero per motivate necessita
personali”. La circolare segnala poi che “per finalita didattiche resta ovviamente confermato
I’'impiego degli altri dispositivi tecnologici e digitali a supporto dell’innovazione dei processi di
insegnamento e di apprendimento, come pc, tablet e lavagna elettronica, secondo le modalita
programmate dalle scuole nell’esercizio della propria autonomia didattica e organizzativa”.

Alla luce di quanto sopra, in attesa dell’aggiornamento del patto di corresponsabilita e del
Regolamento di Istituto da parte degli organi collegiali, si dispone che, qualora venissero portati a
scuola dagli studenti, gli smartphone (e affini come smartwach, cuffie wireless, smart ring,
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occhiali smart, ecc.) durante le lezioni e ’orario scolastico (e dunque anche durante I’intervallo)
debbano essere spenti e riposti negli zaini.

Si richiama doverosamente la collaborazione delle famiglie e dei tutori affinché con il loro supporto
si possa rendere sempre piu efficace questa azione educativa, che ha come obiettivo la crescita
personale e il benessere complessivo degli studenti. E fondamentale che i ragazzi e le ragazze non
vedano il divieto come un’imposizione, ma come un’opportunita per riscoprire la qualita della
relazione, la concentrazione, il dialogo e il rispetto dei tempi e degli spazi comuni.

Si ringrazia tutta la comunita scolastica per la collaborazione.

Pescia, 11/09/2025

La Dirigente Scolastica
Dott.ssa Raffaella Mambrini

Documento firmato digitalmente ai sensi del Codice
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